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Námsvísir að skákvali á elsta stigi 
Hvolsskóla skólaárið 2008-2009. 

 

      Kennarar:  
       Ólafur Elí Magnússon 
    Jarek Dudziak 
 
 
 
Skák er ein besta afþreying sem hægt er að stunda.  Í þessu vali verður 
kynnt undirstaða í skák.  Farið í skráningu skáka og skoðuð ýmis afbrigði.  
Valið er bæði fyrir byrjendur og lengra komna. 
 
 
Markmið: 

• Kynna nemendum undirstöðuatriði í skák 
• Þjálfa nemendur í skák 
• Þjálfa nemendur í rökhugsun 

 
 
Leiðir/kennsluaðferðir: 

• Farið yfir ýmis grunnatriði á töflu og 
skákborði 

• Teflt í tíma og ótíma 
• Skoðuð myndbönd 

 
Námsgögn: 

• Skákkennsla fyrir byrjendur og lengra komna eftir Helga Ólafsson 
• Myndbönd  
• Efni frá kennurum 

 
Námsmat: 

• Virkni nemenda metin í lok annar 50% 
• Verkefni í samráði við kennara 50% 

 
Annað: 

• Aðstoða við bekkjar og skólamót í skák 
 


